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Eelndu: ndukogu jireldused laste hingamisteede krooniliste haiguste ennetamise,
varajase diagnoosi ja ravi kohta

—  Noukogu jdrelduste vastuvotmine

(Avalik mottevahetus vastavalt ndukogu kodukorra artikli 8 16ikele 2
[eesistujariigi ettepaneku alusel])

1.  Rahvatervise toorithm arutas lisas esitatud ndukogu jarelduste eelndu ja joudis selle suhtes

kokkuleppele.

2. COREPERIl palutakse kinnitada t66riihma kokkulepe jarelduste eelndu suhtes ning edastada
see ndukogule vastuvotmiseks 2. detsembri 2011. aasta istungil (t66hdive, sotsiaalpoliitika,

tervise- ja tarbijakaitsekiisimused).

3. Noukogul palutakse kdnealune jarelduste eelndu vastu votta ja edastada see seejirel

avaldamiseks Euroopa Liidu Teatajas.
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Eelnou: néukogu jireldused

laste hingamisteede krooniliste haiguste ennetamise, varajase diagnoosi ja ravi kohta

EUROOPA LIIDU NOUKOGU

1. TULETAB MEELDE, et Euroopa Liidu toimimise lepingu artikli 168 kohaselt tagatakse
kogu liidu poliitika ja meetmete méératlemisel ja rakendamisel inimeste tervise
korgetasemeline kaitse. Liikmesriikide poliitikat tdiendavad liidu meetmed on suunatud
rahvatervise parandamisele, inimeste haiguste ennetamisele ning fiiiisilist ja vaimset tervist

ohustavate tegurite kdrvaldamisele;

2. TULETAB MEELDE ndukogu 7. detsembri 2010. aasta jareldusi ,,Rahvatervise ja

tervishoiusiisteemide uuenduslikud lihenemisviisid kroonilistele haigustele™";

3. TULETAB MEELDE ndukogu 2. juuni 2004. aasta jireldusi laste astma kohta?;

4. TULETAB MEELDE mittenakkavate haiguste ennetamist ja kontrolli késitlevat
peaassamblee korgetasemelise kohtumise poliitilist deklaratsiooni, mille URO Peaassamblee

vottis vastu 19. septembril 2011°;

5. TULETAB MEELDE Maailma Terviseorganisatsiooni (WHO) tubaka tarbimise leviku

vihendamise raamkonventsiooni;

' ELTC 74, 8.3.2011, Ik 4.
2 9507/04 (Press 163).
United Nations A/RES/66/2 (A/66/L.1).
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9.

TULETAB MEELDE ndukogu 30. novembri 2009. aasta soovitust suitsuvaba keskkonna

kohta®;

TOETAB olemasolevaid vorgustikke ja ithendusi, nditeks 2004. aastal loodud astma- ja

allergiauuringute iileeuroopalist vorgustikku (GA?LEN) ning hingamisteede haiguste vastase

voitlusega tegelevat 2006. aastal loodud tilemaailmset liitu (GARD), mille eesmérk on uurida

ja vihendada hingamisteede kroonilistest haigustest pohjustatud koormust ning parandada

nimetatud haiguste varajast diagnoosimist ja diget ravi ELis;

VALJENDAB HEAMEELT tulemuste iile, milleni on jdutud jirgmistel konverentsidel:

— Maailma Terviseorganisatsiooni iileeuroopaline keskkonna- ja terviseprotsess, mille

eesmirk on tagada lastele ohutum keskkond, ning viies keskkonna- ja
tervishoiuministrite konverents, mis toimus 10.—12. mértsil 2010. aastal Parmas,

Itaalias;

— 21.-22. septembril 2011. aastal Poolas Varssavis ja Ossas toimunud ekspertide

konverents teemal ,,Laste astma ja allergia ennetamine ja kontroll ELis rahvatervise

seisukohalt — tungiv vajadus kdrvaldada vajakajadmised”, millel rohutati, et kiiresti on

vaja parandada laste hingamisteede krooniliste haiguste ennetamist, varajast diagnoosi

ja ravi, késitledes neid kiisimusi kohaliku, piirkondliku, riikliku ja ELi tasandi
tervisepoliitikas. Seoses sellega tuleks vélja arendada koostod litkmesriikide ja
asjaomaste sidusrithmade vahel riiklike keskuste vorgustiku parandamiseks ja

toetamiseks;

ROHUTAB, et hingamisteede kroonilised haigused on kdige enam levinud mittenakkavad

laste haigused;

4

ELT C 296, 5.12.20009, Ik. 4.
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10. ROHUTAB, et astma ja allergiline riniit on kdige enam levinumad laste hingamisteede
kroonilised haigused ning et astma on kdige sagedasem laste traumapunkti ja haiglasse

sattumise pohjus;

11. ROHUTAB, et laste hingamisteede haiguste levimus on Euroopa Liidus viimastel
aastakiimnetel suurenenud, kuid kogu ELi hdlmav seire levimuse, tdsiduse, haiguste tiilipide

ning allergeenide ja &rritavate ainetega kokkupuutumise muutuste osas on ebapiisav;

12. ROHUTAB, et laste hingamisteede krooniliste haiguste puuduliku diagnoosimise ja ravi
tagajirjeks on majanduslik ja sotsiaalne koorem, mida saaks vdhendada ennetamise, varajase

diagnoosimise ja raviga;

13. MARGIB ARA liikmesriikide vahel ja sama riigi piires eksisteeriva ebavordsuse seoses
juurdepadsuga laste hingamisteede krooniliste haiguste ennetamisele, varajasele diagnoosile ja

ravile;

14. TOONITAB, et suurimad ohutegurid hingamisteede krooniliste haiguste kujunemisel on
geneetiline eelsoodumus ning keskkonnas toimuv kokkupuude sissehingatavate ainete ja
aineosakestega, niiteks keskkonnas leviva tubakasuitsuga, halva kvaliteediga 6huga

siseruumides ning saastatud vélisdhuga;

15. TOONITAB, et siinnieelsed ning varase lapsepdlve tingimused mdjutavad tervist
taiskasvanueas; seetottu on tédhtis kaitsta rasedaid ning lapsi keskkonnategurite negatiivse

moju, sealhulgas tubakasuitsuga kokkupuutumise eest;
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16.

17.

18.

19.

TUNNISTAB, et laste, lastevanemate ja dpetajate pidev tervisealane harimine ning
tervishoiutdotajate koolitamine tiidab olulist rolli laste hingamisteede krooniliste haiguste
ennetamises ja ravis. See parandab inimeste teadlikkust ja soodustab nende seas tervist

soosivat suhtumist ning holbustab krooniliste haiguste seiret tervishoiutodtajate poolt;

TUNNISTAB, et laste hingamisteede krooniliste haiguste ennetamise ja ravi oluline element
on ise haiguse kontrolli all hoidmine ja laste osalemine neid mdjutavate tervishoiuotsuste
tegemisel, vOttes arvesse nende vanust ja kiipsust, ning lastevanemate ja perede aktiivne

osalemine;

TUNNISTAB, et hingamisteede krooniliste haiguste ennetamisel, varajasel diagnoosil ja ravil
on positiivne mdju lapse arengule ja elukvaliteedile ning see aitab kaasa aktiivse ja tervisliku
lapsepdlve kujunemisele ja tervena vananemisele. Sellest tulenevalt on oluline td6tada vilja
uued vahendid, et parandada laste hingamisteede krooniliste haiguste ennetamist, varajast
diagnoosi ja ravi, kasutades ldhenemisviisi, mis pdhineb lapsesdbralikul tervishoiul ning
tervise koikidesse poliitikavaldkondadesse, eelkdige tervise-, haridus-, keskkonna-, teadus-,

toohdive- ja sotsiaalpoliitikasse integreerimisel;

KUTSUB liikmesriike ULES:

—  votma riiklikes ja/vdi piirkondlikes ja/vdi kohaliku tasandi terviseprogrammides
nduetekohaselt arvesse laste hingamisteede krooniliste haiguste ennetust, varajast

diagnoosi ja ravi;
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tostma iildsuse teadlikkust laste hingamisteede kroonilistest haigustest ning parandama
laste, perede ja Opetajate teadmisi ja haridust ning tervishoiutdotajate koolitust seoses
nende rolliga laste hingamisteede krooniliste haiguste ennetamises, varajases

diagnoosimises ja ravis;

jitkama ja vajadusel korral tohustama suitsetamise ennetamise ja mahajétmise
programme rasedatele ja lastevanematele ning meetmeid, millega hoida 4ra rasedate ja

laste kokkupuutumine tubakasuitsuga, eelkdige kodus ja siseruumides;

jirgima ndukogu soovitust suitsuvaba keskkonna kohta®,

tugevdama koostdod asjaomaste sidusriihmadega, eelkdige patsientide ja
tervishoiutdotajate organisatsioonidega igal ravitasandil, sealhulgas esmases ja teiseses

ennetuses ning tervishoius;

vahetama parimaid tavasid seoses hingamisteede krooniliste haiguste ennetuse, varajase
diagnoosi ja raviga ning samuti andmeid konealuste haiguste levimuse,

esmahaigestumuse ja tagajirgede kohta;

tugevdama riiklike keskuste koostddd ja olemasolevaid rahvusvahelisi

teadusvorgustikke hingamisteede krooniliste haiguste valdkonnas;

5 ELT C 296, 5.12.2009, 1k 4.
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20.

KUTSUB liikmesriike ja komisjoni ULES:

tohustama joupingutusi, et vihendada astmaga seotud puudeid ja enneaegset surma,

edendades rahvusvahelisel tasandil parimaid tavasid;

toetama riiklikke keskusi ja olemasolevaid rahvusvahelisi teadusvorgustikke
kulutdhusate menetluste leidmiseks, kasutades tervishoiutehnoloogia hindamist, et

parandada tervishoiusiisteemide standardeid hingamisteede krooniliste haiguste osas;

toOtama eesmérgiga mdista paremini pdhjuseid laste hingamisteede krooniliste haiguste

levimuse suurenemise taga;

parandama tihedas koosto0s asjaomaste sidusrithmadega teavet ja teadmisi piirkondade
vaheliste ja kogu Euroopa erinevuste kohta seoses laste hingamisteede krooniliste

haigustega;

parandama asjaomastele sidusrithmadele mdeldud teadmisi ja teavet 6hu saastatuse ja
teiste keskkonnaga seotud tegurite poolt hingamisteede kroonilistele haigustele

avalduva moju ja nendega kaasnevate haiguste kohta;

jitkama ja tugevdama programme ja poliitikat, et parandada siseruumide Shu ja

vilisGhu kvaliteeti;

edendama riiklikul, ELi ja rahvusvahelisel tasandil tdhusat tubaka tarbimise leviku
vihendamist kooskdlas asjakohaste ELi digusaktidega ja Maailma
Terviseorganisatsiooni tubaka tarbimise leviku vidhendamise raamkonventsiooni ja

vastavate suunistega ning kaaluma tubakavastase voitluse tugevdamist;
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parandama sellise siseruumide keskkonna ja véliskeskkonna kvaliteeti, kus lapsed

elavad, ning julgustama lapsi olema kehaliselt aktiivsed;

kaaluma e-tervise vahendite ja innovaatilise tehnoloogia kasutamist hingamisteede

krooniliste haiguste ennetuseks, varajaseks diagnoosiks ja raviks;

soodustama ja toetama teadusuuringuid, mis késitlevad hingamisteede kroonilisi haigusi
pohjustavaid geneetilisi ja keskkonnaga seotud tegureid, et aidata kaasa tdenditepdhiste
poliitiliste Idhenemisviiside viljatodtamisele, ning tasakaalustama teadusuuringute

rahastamist konealuste haiguste levimust ja nende pdhjustatud koormust arvesse vottes;

edendama valdkondadevahelist 1dhenemisviisi sotsiaal-, keskkonna-, teadus-, haridus- ja

toohodivesektoris, et parandada poliitika mdju hingamisteede tervisele;

kaasama tervishoiutdotajate ja patsientide organisatsioone to0sse eesmairgiga
suurendada patsientide osatéhtsust hingamisteede krooniliste haiguste ennetuse, varajase

diagnoosi ja ravi puhul;

21. KUTSUB Euroopa Komisjoni ULES

jitkama hingamisteede krooniliste haiguste lisamist teadusuuringutesse ja tervisega

seotud programmidesse ja tegevusse;

16709/11
LISA

kko/RR/mkk 8
DG I2A ET



toetama liikmesriike jargmistes tegevustes:

laste hingamisteede krooniliste haiguste ennetuse tdhusa poliitika viljatodtamine
ja rakendamine heade tavade viljatoStamise, hindamise ja vahetamise toetamise
kaudu;

riiklike ja/vdi piirkondlike ja/vdi kohalike programmide rakendamise ning
kogemuste ja heade tavade vahetamise eest vastutavate asutuste vaheliste
sidemete loomise parandamine;

riiklike keskuste koost66 tohustamine ja hingamisteede krooniliste haiguste

valdkonnas tegutsevate rahvusvaheliste teadusvorgustike tugevdamine.
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