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Kiesolevaga edastatakse delegatsioonidele konkurentsivoime noukogu istungil 3. detsembril 2009

vastu voetud ndukogu jareldused, mis késitlevad teadusuuringute tihist kavandamist Euroopas.
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NOUKOGU JARELDUSED, MIS KASITLEVAD TEADUSUURINGUTE UHIST
KAVANDAMIST EUROOPAS

EUROOPA LIIDU NOUKOGU,

TULETADES MEELDE

komisjoni 4. aprilli 2007. aasta rohelist raamatut pealkirjaga ,,Euroopa teadusruum: uued
perspektiivid”', milles on iiheks pdhieesmirgiks seatud riiklike ja piirkondlike
uurimisprogrammide ja prioriteetide kooskdla tagamine kiisimustes, mis on seotud Euroopa
oluliste tihiskondlike probleemidega vdi koikide voi paljude riikide jaoks tdhtsate
voimalustega, mis nduavad uut ldhenemisviisi teadusuuringute osas, mis iiletavad iiksiku riigi

voimalused;

oma 25. veebruari 2008. aasta pdhikiisimuste dokumenti’, milles julgustatakse liikkmesriike ja
komisjoni jdtkama teadusuuringute iihise kavandamise algatuste arendamist valdkondades,
kus see ldhenemisviis on asjakohane, voimaldades strateegilisemat ja paremini struktureeritud

lahenemisviisi uute {thisprogrammide ja iihiste projektikonkursside kdivitamiseks;

13.—14. mirtsil 2008 kokku tulnud Euroopa Ulemkogu jireldusi®, millega kiivitati
majanduskasvu ja toohodivet késitleva uuendatud Lissaboni strateegia uus tsiikkel (2008—2010)
ning kinnitati, et innovatsiooni ja Euroopa kodanike loovuse potentsiaali igakiilgse
véljaarendamise eesmirgil tuleb pdorata erilist tdhelepanu teadusuuringute iihise kavandamise

edasistele algatustele;
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J komisjoni 15. juuli 2008. aasta teatist ,,Teadusuuringute {ihine kavandamine — koostd0 iihiste

>4 milles kutsutakse iiles kiivitama liikmesriikide

probleemide tdhusamaks lahendamiseks
poolt juhitud teadus- ja arendustegevuse koostoo tohustamise protsess paremaks
toimetulekuks oluliste iihiskondlike probleemidega iileeuroopalisel voi lilemaailmsel tasandil,

kuna nende puhul on riiklikel teadusuuringutel votmetdhtsus;

J oma 26. septembri 2008. aasta jareldusi liikmesriikide iihise panuse kohta vditluses
neurodegeneratiivsete haiguste, eelkdige Alzheimeri tdvega®, milles tunnistati, et Alzheimeri
tovega seotud teadusuuringud ja arendustegevus on hea néide selle kohta, kuidas testida
innovatiivseid viise koondada vabatahtlikkuse alusel riikide eriteadmisi ja ressursse tihiste
iile-euroopaliste eesmérkide raames, ning kutsuti liikkmesriike ja komisjoni iiles looma peamisi
Euroopa teadlasi lihendav foorum, vdtma arvesse olemasolevaid riiklikke kavasid Alzheimeri
tovega voitlemiseks ning uurima ettepanekuid litkmesriikide panuse kohta, et luua konealuses

valdkonnas tihedam ja tugevam koostoo;

o oma 2. detsembri 2008. aasta jareldusi teadusuuringute lihise kavandamise kohta Euroopas, et
reageerida olulistele iihiskondlikele probleemidele®; jireldustega loodi asjakohane CRESTi
koosseis, korgetasemeline iihise kavandamise riihm (GPC), et méérata koos pohjendustega
kindlaks esimene loetelu iihise kavandamise teemadest, mida on piiratud arv. Lisaks sellele
tunnistas ndukogu, et neurodegeneratiivsed haigused on valdkond, mille puhul annaks iihine
kavandamine olulise lisandvéértuse litkkmesriikide praegustele killustatud teadusalastele
joupingutustele, ja pidas vajalikuks kéivitada iihise kavandamise katsealgatus
neurodegeneratiivsete haiguste, eelkoige Alzheimeri tove vastase voitluse valdkonnas, ning
kutsus komisjoni iiles esitama vastava ettepaneku, valmistades ette katsealgatuse kéivitamise

2009. aastal niipea kui voimalik.
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UHISE KAVANDAMISE KATSEALGATUSE KAIVITAMINE NEURODEGENERATIIVSETE

HAIGUSTE, EELKOIGE ALZHEIMERI TOVE VASTASE VOITLUSE VALDKONNAS

MARGIB, et neurodegeneratiivsete haiguste all kannatavate inimeste arv Euroopas on
hinnanguliselt 8,6 miljonit’, kusjuures rdhuva enamiku puhul on tegemist Alzheimeri tdvega.
Lisaks sellele ROHUTAB, et neurodegeneratiivsed haigused on vanemate inimeste
invaliidsuse iiks peamisi pohjuseid ning et prognooside kohaselt kasvab kdnealuste haiguste
all kannatavate inimeste arv 2020. aastaks drastiliselt eluea pikenemise tdttu ja seepérast, et

viheneb todealiste inimeste suhteline arv vorreldes pensioniealiste inimeste arvuga;

kuna see suurendab patsientide, nende perekondade ja hooldajate koormust ning tekitab
litkkmesriikide tervishoiusiisteemidele mérkimisvéarseid probleeme kulude ja korralduse
vallas, TUNNUSTAB, et liikmesriigid on tunnistanud vajadust votta vastu konkreetsed
riiklikud kavad ja strateegiad Alzheimeri tovega ja sellega seotud haigustega voitlemiseks, et

vihendada iihiskonnal lasuvat koormust iildiselt ja tervishoiusiisteemide koormust;

TUNNISTAB, et iiha enam on aga hakatud teadvustama, et neurodegeneratiivsete haiguste
moju elanikkonnale on nii suur, et tikski liikmesriik ei suuda seda tiksinda lahendada.
Liikmesriikidel oleks seepérast kasulik kooskdlastada oma meetmed tugevama, paremini

koordineeritud ja tohusama tegevussuuna véljatootamiseks Euroopa tasandil;

Nelja kdige enam levinud neurodegeneratiivse haiguse (Alzheimeri tdbi, Parkinsoni tdbi,
amiiotroofiline lateraalskleroos ja Huntingtoni tdbi) all kannatavate patsientide arv Euroopas.
Allikad: Alzheimeri tobi:
http://ec.europa.eu/health/ph_information/dissemination/echi/docs/dementia2_en.pdf;
Parkinsoni tobi: Von Campenhausen S. et al, European neuropsychopharmacology 2005,
vol. 15, no 4, 1k. 473-490; amiiotroofiline lateraalskleroos: Orphaneti veebisait:
http://www.orpha.net/consor/cgi-bin/index.php; ning Logroscino G et al, J Neurol Neurosurg
Psychiatry 2009 Aug 25 [enne triikkijoudmist avaldatud internetis]; Huntingtoni tobi:
Orphaneti veebisait: http://www.orpha.net/consor/cgi-bin/index.php.
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TERVITAB komisjoni teatist Alzheimeri tdbe ja muid dementsuse vorme késitleva Euroopa
algatuse kohta® ning komisjoni soovitusi, mis kisitlevad teadustegevuse iihise kavandamise
algatust neurodegeneratiivsete haiguste, eclkdige Alzheimeri tove vastu vditlemiseks,” ning
ROHUTAB sellele tuginedes, et teadustegevuse iihine kavandamine neurodegeneratiivsete
haiguste vastase voitluse vallas aitab kaasa liikmesriikide teadusuuringute killustatuse
vihendamisele kdnealuses valdkonnas ning soodustab oskuste, teadmiste ja ressursside
kokkukoondamist, eesmargiga edendada teadusuuringuid ennetamise, diagnoosimise ja ravi
vallas ning vihendada patsientidel, nende hooldajatel ja {ihiskonnal lasuvat
neurodegeneratiivsete haiguste koormust. KUTSUB seoses sellega komisjoni ULES toetama

kdnealuse algatuse rakendamist ning hoidma &ra dubleerimist raamprogrammi rakendamisel;

KUTSUB liikmesriike ULES:

1. tootama vélja mitut valdkonda hdolmaval ldhenemisviisil pohineva iihise visiooni selle
kohta, kuidas koost66 ja koordineerimine teadusuuringute valdkonnas Euroopa tasandil
voib parandada neurodegeneratiivsete haiguste ja eelkoige Alzheimeri tove alaseid
teadmisi, nende haiguste ennetamist, diagnoosimist ja ravi, et tagada litkmesriikide

iithiste joupingutuste tdhusus neurodegeneratiivsete vastu voitlemisel;

il.  toOtama vilja strateegilise teadusuuringute kava, milles méératakse kindlaks
neurodegeneratiivsete haiguste, eelkdige Alzheimeri tdve alaste teadusuuringute
vajadused ja eesmirgid keskpikas ja pikas perspektiivis. Strateegilist teadusuuringute
kava tuleks edasi arendada rakenduskava suunas, milles kehtestatakse prioriteedid ja

tahtajad ning tdpsustatakse rakendamiseks vajalikud meetmed, vahendid ja ressursid.
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ii.1. Rakenduskava osana tuleks strateegilise teadusuuringute kava vajadustest olenevalt

kaaluda jédrgmiseid meetmeid:

a)  mairatleda asjaomased liikmesriikide programmid ja teadusuuringud ning

vahetada nende kohta teavet;

b) tugevdada iihise kavandamise ja tehnoloogia {ihise hindamise suutlikkust
fundamentaalsete, meditsiiniliste, tervishoiu- ja sotsiaalteenuste alaste

teadusuuringute tasandil;

c) miiratleda valdkonnad vdi teadusuuringud, milles oleks vaja koordineerimist voi
ithiseid projektikonkursse voi vahendite koondamist, néiteks uue ennetus- ja

ravistrateegia, uue kuvamistehnoloogia ja uute biomarkerite viljatodtamine;

d)  vahetada andmeid teabeallikate kohta ja parimaid tavasid sellistes valdkondades
nagu tervishoiusiisteemide, sealhulgas pikaajalise hoolduse ja peresisese hoolduse

korralduse vordlemine;

e) mairatleda eespool kindlaks méératud valdkondades iihiselt korraldatud

teadusuuringute labiviimise kord;

f)  jagada vajaduse korral olemasolevaid teadusuuringuid ja infrastruktuure voi
arendada uusi infrastruktuure, nagu koordineeritud registrid ning vereproovide ja
kudede pangad vdi loomkatsemudelite vdljatootamine kdnealuste haiguste

uurimiseks;
g) uute diagnostikavahendite viljatootamine, eelkdige varajase diagnoosimise jaoks;

h)  iihendada neurodegeneratiivsete haiguste uurimise keskused, milles tegeldakse
kliiniliste uuringute, diagnoosimiskriteeriumide ja -vahendite standardimisega,

itheks vorgustikuks;
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1)  kaasama konealusesse katsealgatusse vastavalt vajadusele patsientide ja
tervishoiuorganisatsioonide ning tervishoiuteenuste osutajate esindajad,

sealhulgas ka erasektorist parit sidusrithmad;

j)  madrama kindlaks tohusad meetmed, et tagada teadusuuringute tulemuste

optimaalne levitamine ja kasutamine;

iii.  toetama aktiivselt to0d, mida teeb neurodegeneratiivsete haiguste, eelkdige Alzheimeri
tove uurimiseks hiljuti loodud juhtimisstruktuur, mille iilesanne on kehtestada iithised
koostd0 ja koordineerimise tingimused, eeskirjad ja kord ning jélgida strateegilise

teadusuuringute kava tiitmist;

iv.  rakendama iihiselt strateegilist teadusuuringute kava, sealhulgas riiklike
teadusprogrammide voi muude riiklike teadustegevuste kaudu;

v.  tegema komisjoniga koostddd, et uurida, milliste algatustega saaks komisjon

litkkmesriike abistada {ihise teadusuuringute kava véljatootamisel ja rakendamisel;

6. KUTSUB komisjoni ULES

1. tegutsema vahendajana, nihes ette eri- ja tdiendavad meetmed iihise kavandamise
katsealgatuse toetamiseks. Need meetmed peaksid holmama juhtimisstruktuuri toetamist
ja strateegiliste teadusuuringute kava viljatodtamist, andmete ja teabe esitamist ning

litkmesriikide ja Euroopa tasandil kdnealuse valdkonna taseme analiilisimist;

ii.  uurima, kuidas ELi rahastamisvahendite ja tdiendavate meetmete abil kdige paremini

toetada strateegiliste teadusuuringute kava ja selle rakendamist;
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b)

iii.  uurima vdimalusi konsulteerimiseks ja koostooks rahvusvahelise tasandi

tippteaduskeskustega kdnealusel teemal.

iv.  andma ndukogule ja Euroopa Parlamendile korrapiraselt aru nimetatud katsealgatuse

edenemise ja tulemuste kohta.

EDUSAMMUD UHISES KAVANDAMISES NING EDASINE TEGEVUS

TERVITAB korgetasemelise iithise kavandamise rithmas (GPC) tehtud edusamme tihiste
katsealgatuste esimese laine teemade kindlaksmééramisel ja pohjendamisel, eesmirgiga need

algatused ndukogus digeaegselt vastu votta. Tegemist on jargmise kolme teemaga:

— pollumajandus, toiduga kindlustatus ja kliimamuutused;
— tervis, toit ja toitumisega seotud haiguste ennetamine;

—  kultuuripdrand, kliimamuutused ja julgeolek;

ROHUTAB, kui oluline on iihise katsealgatuse teemade kindlaksmédramise protsessi edasine
jatkamine GPC-s, ning INNUSTAB seoses sellega liikmesriike jatkama iihiseid joupingutusi,
et midrata kindlaks iihised ja kooskdlastatud reaktsioonid iihiskondlikele probleemidele teiste
teemade puhul ning té6tada raamtingimustega iihiste katsealgatuste arendamisel ja

rakendamisel;

KINNITAB TAAS, et iihine kavandamine on liikmesriikide juhitav protsess, mille puhul
komisjon tegutseb vahendajana, ning ROHUTAB, et seda tuleks kajastada otsuste tegemise

protsessis iithise kavandamise kdivitamise ettevalmistamisel;
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LEPIB selles kontekstis seoses ndukogu jareldustega teadusuuringute iihise kavandamise
kohta Euroopas, et reageerida olulistele ithiskondlikele probleemidele,'" KOKKU uues korras

otsuste tegemise protsessi osas ithise kavandamise kdivitamisel, ning

KUTSUB seetdttu komisjoni ULES oma pidevuse ulatuses aitama kaasa GPC poolt kindlaks
méidratud ja pdhjendatud teemadele vastavate {ihise kavandamise algatuste ettevalmistamisele,
hdlmates ka teadusuuringute seisu késitleva tilevaate koostamist igas nimetatud

teemavaldkonnas, et komisjon saaks selle alusel kokku leppida iihise kavandamise algatustes.
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